
Potkají se 
dva viry a jeden 
říká druhému...

SVĚTOVÝ DEN
HYGIENY RUKOU

 Každý rok se 5. května připomíná důležitost 
mytí rukou jako prevence infekčních nemocí

Litomyšlská nemocnice vyhlašuje k tomuto
významnému dni soutěž s názvem

„Humor a čisté ruce – půl zdraví“

SOUTĚŽ



Komu je soutěž určena?
Žákům základních škol 1.
Žákům uměleckých škol2.
Žákům středních škol a učilišť3.
Zdravotnickým pracovníkům4.
Seniorům 65+5.

Jak se zapojit
Stačí namalovat kreslený vtip s textovým popiskem nebo vtipný obrázek bez textu
na téma hygieny rukou. 

A co si pod tím představit? 

Například to, co nám dodržování správných hygienických návyků přináší a jak by to
vypadalo bez nich 😊 Budeme se těšit i na vtipy o všudypřítomných bakteriích a virech,
které se rukama přenáší a ve špíně si libují. Vtip zašlete spolu s přihlašovacím lístkem na 
e-mailovou adresu michala.fialova@nempk.cz, případně ho můžete odevzdat osobně na
sekretariátu Litomyšlské nemocnice.

Na druhou stranu obrázku uveďte:

jméno a příjmení
adresu
kategorii (1–5), u studentů také název školy a adresu školy
telefonní číslo, e-mail
datum a podpis

Upozorňujeme, že zaslané kresby/vtipy zůstávají majetkem Nemocnice Pardubického kraje, a. s. 
V zájmu propagace mohou být publikovány, reprodukovány, vystaveny či jinak prezentovány (včetně
elektronických médií) dle uvážení Nemocnice Pardubického kraje, a. s., a to bez jakýchkoliv finančních
nároků ze strany autorů.

Vyhodnocení soutěže
Informace o vyhodnocení budou oznámeny 31. května 2024 na webových stránkách
Litomyšlské nemocnice https://litomysl.nempk.cz. Výherce budeme kontaktovat na jeho
telefonním čísle nebo e-mailu. 
Výherce bude vybírat odborná porota, která přikládá váhu především nápadu a kreativitě.
V každé z pěti kategorií budeme vybírat tři výherce. Práce výherců budou zveřejněny na
webových stránkách nemocnice a každý výherce bude odměněn částkou 100 Kč. 

Navíc ten nejlepší z vás uvidí své dílo na plakátu pro kampaň Dne hygieny rukou v roce
2025 a získá knihu kreslených vtipů a další drobné ceny.
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